
Relato das residentes Ana Luiza de Moura, Fernanda Coelho e Joice Nascimento 

 

No ano de 2020, realizamos a residência na escola Municipal Shakespeare, localizada no 
Jardim Botânico com uma turma do 5º ano do Ensino Fundamental II (1503). Com o momento 
atípico, muitas incertezas, medos, tanto por parte dos alunos, professores e de nós residentes, 
precisávamos reinventar em meio caos para dar apoio aos alunos. Por isso, foi preciso ter um 
olhar mais humanizador para cada um deles, dando importância para seus sentimentos e 
frustrações, fazendo-os conhecer melhor. Para isso, criamos um projeto chamado “O que é a 
vida?”, realizado via WhatsApp para atender as necessidades dos alunos, dando a eles a 
oportunidade de olhar mais para si com o objetivo da valorização da vida diante o cenário atual. 

Uma das atividades proposta para a turma foi usar o livro “Emocionário”. Nossa 
intenção com este livro era trabalhar as habilidades socioemocionais e apresentar para os 
alunos outros sentimentos que poderiam ser novos para eles, com o intuito de saber quais eram 
os sentimentos mais presentes no momento atual. Além disso, as atividades proporcionaram 
que, nós residentes, mesmo diante das barreiras e dificuldades pudéssemos  aprender junto 
com os alunos a partir de suas mensagens no grupo do WhatsApp da turma e contribuir para 
que todos os alunos compartilhassem entre os demais da turma as suas emoções, havendo troca 
e acolhimento. 
 


